
Unité 7   La lettre de motivation

35 kilos d’espoir, Anna Gavalda

La période 4 se caractérise par l’étude de textes 
fonctionnels. Dans cette unité 7, le support est un 
roman d’apprentissage, mais l’un des extraits contient 
une lettre de motivation. C’est ce type d’écrit qui fera 
l’objet d’une analyse, afin de préparer les élèves à en 
rédiger une lors de la séquence de production d’écrit 
long.

À noter

Présentation de l’œuvre
Grégoire est un jeune garçon de 13 ans scolarisé en 
classe de 6e. Il a déjà redoublé deux fois. Il n’aime 
pas l’école, n’y comprend rien et préfère passer son 
temps à bricoler avec son grand-père, le seul qui croit 
vraiment en lui. Mais la situation devient difficile, car 
ses parents ne savent plus comment l’aider et son 
avenir semble tout tracé vers l’échec. Heureusement, 
grâce au soutien de son grand-père et à sa passion 
pour le bricolage, Grégoire va peu à peu reprendre 
confiance en lui et comprendre qu’il peut réussir, à sa 
manière.

Liste ÉDUSCOL

manuel p. 106 à 119

Extraits étudiés en classe
 • Lecture 1  : « Le bricolage plutôt que la salle 
de classe »  Première partie.

 • Lecture 2  : « Un avenir à construire » 
 Deuxième partie.

 • Lecture 3  : « 35 kilos d’espoir »  Troisième partie.

D’autres œuvres pour explorer le roman 
d’apprentissage
 • Capitaine Rosalie, 
Timothée de Fombelle. Liste ÉDUSCOL

 • La Vie, en gros, Mikaël Ollivier. Liste ÉDUSCOL
 • Le Livre de la jungle, Rudyard Kipling.
 • Kamo. L’idée du siècle, Daniel Pennac.

Aide au numérique
Fiche numérique du parcours littéraire à retrouver sur LLS.fr/FRCM2ParcoursP4  .

 • Les extraits étudiés dans cette unité ne correspondent pas au début du roman. La lecture préalable du début du roman 
(p. 7 à 31 • Éditions Bayard Jeunesse) n’est pas indispensable, mais elle peut faciliter la compréhension du caractère du 
personnage principal, Grégoire.

Lecture de l’œuvre intégrale

LLS.fr/FRCM2P168168

Se découvrir, s’affirmer dans le rapport aux autres


