
Mise en place de la méthode

4 h 30 de mathématiques par semaine en moyenne, découpées en :

4 séances de 1 heure
• 20 minutes de rituels :

Rituel de consolidation  10 minutes
Problèmes du jour  10 minutes

• 40 minutes d’  apprentissage

1 séance de 30 minutes
dédiée à l’apprentissage explicite 

de la résolution de problèmes  , à faire 
n’importe quel jour de la semaine

SEP OCT NOV DÉC JAN FÉV MAR AVR MAI JUN
Période 1  6 semaines
Période 2  7 semaines
Période 3  6 semaines
Période 4  6 semaines
Période 5  8 semaines

La programmation annuelle est prévue sur 33 semaines, 
réparties de la manière suivante (indicative) :

Cette programmation laisse donc 3 semaines de marge sur l’ensemble de l’année scolaire.

Présentation de la méthode
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